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CÔTÉ PRATIQUE
L’institut est ouvert du lundi au samedi de 13h30 à 20h.

L’espace Aqua Philae, en accès libre (nul besoin de réserver), 
accessible à partir de 17 ans, est ouvert de 15h30 à 20h.

Nous sommes ouverts tous les jours fériés sauf le 25 décembre.

Dans un environnement privilégié où le 
calme et la sérénité seront vos hôtes, venez 
découvrir nos deux espaces, l’un aquatique 
l’autre consacré à l’institut.

Plongez avec nous dans un univers où le 
temps est suspendu lors d’une expérience 
unique et personnalisée.
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ASTUCE
Si vous prenez un rendez-
vous institut votre entrée 
passe à 12 € avec serviette 
et peignoir fournis !

JE N’OUBLIE PAS
• une serviette
• mon maillot de bain
• un bonnet de bain
• une paire de claquettes 

à usage piscine
• un jeton pour mon casier 

ATTENTION
Les shorts et bermudas ne 
sont pas acceptés.

UN OUBLI
Des maillots de bain, 
bonnets et claquettes sont 
disponibles à la vente.
Nous disposons également 
d’un système de location 
pour le peignoir et la 
serviette.

CÔTÉ ZEN

Au premier étage vous pouvez profiter de 
deux salles de repos dont une tamisée avec 
des transats. 

Et d’un deuxième jacuzzi à ciel ouvert.

Profitez aussi gratuitement de notre tisanerie.

Chaque jour, des activités aquatiques vous 
sont proposées : 

30 min. 16h15 17h45 19h

lundi

Aqua 
GYM

Aqua 
RELAX

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

samedi

NOTRE ESPACE AQUATIQUE

Venez profiter d’une piscine et d’un jacuzzi à 
l’eau thermale de Saujon, reconnue pour ses 
vertus anti-stress. Il y a également un sauna, 
un hammam, une fontaine à glace et une 
douche sensorielle. Au premier étage, se situe 
notre exceptionnel jacuzzi à ciel ouvert.

TARIFS DES ENTRÉES

Plein tarif 20 €

10 entrées 
(valables 1 an) 180 €

Trimestre 290 €
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Herboristes de beauté
de cosmétiques émotionnels

Cette marque utilise les bienfaits des 
plantes médicinales et des huiles 
essentielles.
Nous personnalisons les produits 
utilisés lors de vos soins en fonction 
de vos émotions du moment.

Cette marque s’inspire de la culture 
orientale et des rituels de beauté 
traditionnels du Hammam.
Les senteurs vous feront voyager au 
pays des mille et une nuits.

Une gamme simple et essentielle 
pour prendre soin de soi qui associe 
les Fleurs de Bach à des ingrédients 
d’origine naturelle, sélectionnés pour 
leur efficacité reconnue.

Cette marque leader italienne vous 
assurera de toute sa technicité et son 
respect de la planète.
L’aromathérapie y est utilisée pour son 
côté olfactif réconfortant.

NOS MARQUES PARTENAIRES
Découvrez nos marques partenaires, disponibles à la vente.

Notre équipe de professionnelles saura vous guider 
pour poursuivre les bienfaits des soins chez vous.
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NOS MINI-CURES
Sur rendez-vous 

Et si on se faisait un petit plaisir chaque jour !

2 jours 3 jours 5 jours

164 € 252 € 350 €

CURE LIBRE RELAX HYDR’EAU

 - 5 entrées au Spa
 - 5 douches à jets (8 min)
 - 5 bains hydromassant (20 min) 
avec possibilité de personnaliser 
l’huile dans votre bain

 - 5 soins de 25 min 
(visage ou corps)

CURE LIBRE RHUMAT’EAU

 - 5 entrées au Spa
 - 3 enveloppements de boue
 - 2 modelages relax de 50 min

CURE LIBRE DÉTENTE

 - 5 entrées au Spa
 - 5 soins de 50 min (à choisir parmi 
les soins visage et corps)
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NOS SOINS DU VISAGE
Prestations sur rendez-vous 

Soin aux pochons d’herbes et de fleurs du jardin
25 minutes 40€ // 50 minutes 76 €

Ce soin repose sur des méthodes ancestrales qui utilisent 
des pochons d’herbes et de plantes que l’on va choisir 

en fonction de votre type de peau et de vos besoins du moment. 

Effet éclat 25 minutes : 
un nettoyage de peau, un modelage aux pochons floraux
et enfin l’application d’une crème de soin visage et yeux.

Effet éclat et hydratation 50 minutes : 
un nettoyage de peau, un gommage, un modelage aux pochons floraux

un masque et enfin l’application d’une crème de soin visage et yeux.
Réalisé avec les produits de la marque Douces Angevines. 

Soin Zenitude Fleur de Bach
25 minutes 40€ // 50 minutes 76 €

Ce soin zenitude réconfortant sera d’une extrême détente, le pouvoir des Fleurs 
de Bach anti-stress vous accompagnera toute votre journée.

Effet éclat et hydratant 25 minutes : 
un nettoyage de peau, un gommage, un masque 
et enfin l’application d’une crème de soin visage.

Effet éclat et hydratation 50 minutes : 
un nettoyage de peau, un gommage, un modelage qui utilise les points de 
Shiatsu, puis un masque et enfin l’application d’une crème de soin visage.

Réalisé avec les produits de la marque Elixirs & Co aux Fleurs de Bach.

INSTANTS PARTICULIERS 15 min 19 €
Ajouter un extra à votre soin du corps ou du visage de 50 minutes.
SOMMEIL BÉNÉFIQUE
Patch défatiguant pour les yeux & modelage du cuir chevelu.
ANTI-MIGRAINE
Modelage déstressant du cuir chevelu, des épaules & de la nuque.
DÉLASSEMENT
Modelage récupérateur des mains ou des pieds.
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NOS GOMMAGES CORPS
Prestations sur rendez-vous 

Gommage douceur au jardin de Jasmine
50 minutes 76 €

L’originalité de ce gommage repose non seulement sur l’utilisation d’une brosse 
en fibres végétales pour un brossage doux, mais également de l’utilisation de la 
poudre de gommage et d’une huile Amours aux trois oranges particulièrement 

apaisante. Ce gommage est à la fois revigorant et stimulant.
Réalisé avec les produits de la marque Douces Angevines.

Gommage au sel rose de l’Himalaya
50 minutes 76 €

Le gommage au sel rose se combine à une huile aromatique puis il est suivi 
d’un enveloppement, qui vous apportera une peau d’une infinie douceur et vous 

permettra de profiter des pouvoirs reminéralisant du sel rose de l’Himalaya. 
Pendant le temps de pause un massage du cuir chevelu et/ou du visage vous 

sera proposé.
Réalisé avec les produits de la marque Comfort Zone.

Gommage oriental à la pierre d’Alun,  
au miel et à la gelée royale

25 minutes 40€

Ce gommage efficace vous fera voyager par ses senteurs
orientales et vous laissera une peau hydratée d’une infinie douceur.

Réalisé avec les produits de la marque Charme d’Orient.

Le gommage est une prestation idéale pour préparer votre peau à recevoir les autres 
soins du corps. N’hésitez pas à le combiner avec nos massages.
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NOS SOINS DU CORPS
Prestations sur rendez-vous 

Choisissez parmi nos différents massages relaxants, chacun selon votre préférence.

Massage DUO
50 minutes 120 €

Profitez de notre cabine duo pour partager avec un proche 
un pur moment de complicité et de détente.

Massage harmonie des émotions
25 minutes 40€ // 50 minutes 76 €

Lors de ce massage sur mesure, vous pourrez à la fois choisir la ou 
les zones du corps à privilégier en fonction de vos besoins ou de 

vos envies, ainsi que la senteur de l'huile utilisée.
Réalisé avec les produits de la marque Douces Angevines.

NOUVEAU
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Réflexologie plantaire
25 minutes 40 €

Ce massage pieds utilise les techniques de digitopressions au 
niveau de la voute plantaire.  

Ce soin stimulera l'ensemble de votre corps.

Soin d’Hydr’eau relax
30 €

Ce soin vous permettra de profiter de tous les bienfaits d’une 
douche à jets (8 min) suivi d’un bain hydromassant (20 min) avec 

possibilité de personnaliser l’huile dans votre bain. 

Rhumat’eau
50 minutes 76 €

Cet enveloppement de boue vous permettra de profiter de toutes 
les vertues reminéralisantes de la boue et de son pouvoir apaisant 

ainsi qu’un pouvoir de remise en forme générale. Pendant le 
temps de pause un massage du cuir chevelu et/ou du visage 

vous sera proposé.
(Ce soin peut être fait à l’unité mais nous le conseillons 

en forfait de 5 jours pour plus de résultats.)

NOUVEAU
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Massage tranquility
50 minutes 76 €

Ce massage invite au lâcher-prise par 
excellence, il est effectué avec des pinceaux 
chauds, lors de mouvements longs et lents. 
Ce soin a un effet hautement relaxant.
Réalisé avec les produits de la marque Comfort Zone.
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LES ÉPILATIONS
Prestations sur rdv

CONNAISSEZ-VOUS LE CLUB VIP PHILAE ?

Cumulez des points à chacun de vos achats de prestations et de produits.
1 point par €uro d’achat
Dès 300 points une surprise !
Dès 500 points une très très belle surprise pour vous !
Les points sont valables sur l’année en cours.

BON CADEAU

Choisissez une valeur ou un type de prestation à offrir à vos proches. 
Valable 6 mois. 

NOUVEAUX AVANTAGES
Profitez de nos offres du moment, chaque semaine un soin 
vous sera proposé avec un tarif mini mini !

Jambes entières 19 €

Demi-jambes 14 €

Maillot échancré 8 €

Maillot semi-intégral 12 €

Maillot intégral 18 €

Aisselles 8 €

Lèvres 6 €

Sourcils 6 €

Bras 8 €

Homme dos 20 €

Homme torse 20 €
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RÉSERVATION

Nous vous recommandons de réserver les forfaits un 
mois avant votre arrivée. Pour valider la réservation, 
une fiche de renseignement devra nous être transmise 
et un versement de 25 % du montant total afin de 
valider la réservation.

Sans réservation préalable ce sera en fonction des 
disponibilités restantes sur le planning si possibilité.

ARRIVÉE

Afin de respecter la ponctualité de nos séances de 
soins sur rendez-vous, nous vous recommandons de 
vous présenter à l’accueil 15 minutes avant l’heure de 
votre rendez-vous.

En cas de retard de votre part, nous serons dans 
l’obligation d’écourter d’autant votre prestation, ou de 
la reporter si le planning le permet.

TÉLÉPHONE

Notre Spa est un espace de détente et de relaxation. 
Nous vous saurions gré de bien vouloir éteindre vos 
téléphones portables de façon à profiter pleinement 
de votre expérience et de respecter la tranquillité des 
autres clients.

SOINS

Les prestations que nous vous proposons sont des 
soins de bien-être esthétiques et non thérapeutiques. 
Nous vous recommandons de consulter un médecin 
pour tout conseil ou diagnostic médical. 

Pour les femmes enceintes, nous vous remercions de 
nous informer de votre grossesse dès la réservation de 
vos soins. Nous vous proposerons des soins adaptés. 

Les installations (sauna et hammam) ne sont pas 
recommandées aux personnes ayant des soucis de 
santé. 

ESPACE AQUATIQUE

En cas de forte pluie, le jacuzzi extérieur sera fermé 
afin de garantir votre sécurité. Les activités aquatiques 
vous seront proposées aux horaires de 16h15, 17h45 
et 19h et pourront être modifiées ou annulées sans 
préavis. Elles ne donnent lieu à aucune compensation 
ou remboursement.

LES ABONNEMENTS 

En cas de dépassement d’un an de validité des 
abonnements, aucune compensation, prolongation ou 
remboursement ne pourra être effectué. 

ANNULATION

En cas d’annulation de soin dans les 48h qui précédent 
votre rendez-vous, le soin ne sera pas remboursé.

OBJET PERSONNEL

Le Spa Thermal Philae ne peut être tenu responsable 
de tout effet personnel perdu, volé ou détérioré. Des 
vestiaires équipés de casiers sécurisés sont à votre 
disposition.

PARKING

Un parking est proposé à notre clientèle à l’entrée du 
parc, n’hésitez pas à nous demander votre ticket afin 
de profiter de sa gratuité.

INFORMATIONS PRATIQUES 



Parc des Chalets
17600 SAUJON
05 46 23 50 17

accueil@espace-philae.com
www.thermes-saujon.fr


